
 9. Welveraner Buchenwaldlauf 2010
 15. Mai 2010

Rang Zeit StartNr Vorname Nachname Geschlecht AK Rang M/W Rank AK

1 00:01:42 471 Niklas Gottbehüt maennlich Schü E 1

2 00:01:44 97 Steffen Schulze Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker maennlich Schü E 2

3 00:01:44 144 Nele Stöver Kita AWO weiblich Schi E 1

4 00:01:47 434 Marten Thiemann LG Hamm maennlich Schü E 3

6 00:01:49 155 Finn Booms Kita AWO maennlich Schü E 4

5 00:01:49 100 Alina Koch Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker weiblich Schi E 2

7 00:01:52 115 Marcel Cichos Kita Tausendfüßler maennlich Schü E 5

8 00:01:52 432 Emelie Hurek Kindergarten Schilfkorb weiblich Schi E 3

9 00:01:53 132 Cedrik Horstmann Kita Tausendfüßler maennlich Schü E 6

10 00:01:53 143 Luzie Bock Kita AWO weiblich Schi E 4

12 00:01:55 112 Leon Nott Kita Tausendfüßler maennlich Schü E 7

11 00:01:55 108 Jana Gejer Kita Tausendfüßler weiblich Schi E 5

13 00:01:56 127 Sina Hemke Kita Tausendfüßler weiblich Schi E 6

14 00:01:56 187 Jule Kötter Kindergarten Borgeln weiblich W 5 7

15 00:01:56 424 Jouline Erber weiblich Schi E 8

16 00:01:57 142 Fabio Schroeder Kita AWO maennlich Schü E 8

17 00:01:58 388 Linus Stefan Ostermann TV Flerke maennlich Schü E 9

18 00:01:59 92 Ole Schmitz Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker maennlich Schü E 10

20 00:01:59 198 Frederick Klüner Kita Sylverberg Hamm maennlich Schü E 11

19 00:01:59 141 Fee Kluge Kita AWO weiblich Schi E 9

22 00:02:00 147 Kimberly Gelissen Kita AWO maennlich Schü E 12

21 00:02:00 188 Leoni Kranepuhl Kindergarten Borgeln weiblich Schi E 10

24 00:02:01 157 Nick Feifert Kita AWO maennlich Schü E 13

23 00:02:01 189 Sophia Kranepuhl Kindergarten Borgeln weiblich Schi E 11

25 00:02:04 145 Fabian Arndt Kita AWO maennlich Schü E 14

26 00:02:05 176 Marcel Müller Kindergarten Borgeln maennlich Schü E 15

27 00:02:05 206 Joshua Reichow Kita Sylverberg Hamm maennlich Schü E 16

28 00:02:06 99 Leon Wortmann Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker maennlich Schü E 17

29 00:02:06 96 Tristan Koslowsky Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker maennlich Schü E 18

30 00:02:06 182 Nele Lange Kindergarten Borgeln weiblich Schi E 12

31 00:02:06 178 Lena Schöneberg Kindergarten Borgeln weiblich Schi E 13

Bambini-Läufe
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Rang Zeit StartNr Vorname Nachname Geschlecht AK Rang M/W Rank AK

32 00:02:07 123 Vincent Woldt Kita Tausendfüßler maennlich Schü E 19

35 00:02:07 174 Jannis Kempa Kindergarten Borgeln maennlich Schü E 20

33 00:02:07 120 Selin Cakir Kita Tausendfüßler weiblich Schi E 14

34 00:02:07 91 Lina Schölpert Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker weiblich Schi E 15

36 00:02:08 154 Melissa Erber Kita AWO weiblich Schi E 16

37 00:02:09 455 Lilli-Sophie Hüttmann weiblich W 5 17

38 00:02:10 119 Ilyas Cakir Kita Tausendfüßler maennlich Schü E 21

41 00:02:10 146 Tobias Arndt Kita AWO maennlich Schü E 22

39 00:02:10 101 Sophie Schwarze Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker weiblich Schi E 18

40 00:02:10 175 Katharina Sperling Kindergarten Borgeln weiblich Schi E 19

42 00:02:11 98 Felix Hanpe Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker maennlich Schü E 23

44 00:02:12 171 Stefan Buschhoff Kindergarten Borgeln maennlich Schü E 24

45 00:02:12 464 Nicholas Morton maennlich M 5 25

43 00:02:12 116 Finja Schütz Kita Tausendfüßler weiblich W 5 20

46 00:02:13 161 Max Schneider Ev. Kindergarten maennlich M 5 26

47 00:02:13 134 Vincent Holsman Kath. Kindergarten maennlich Schü E 27

48 00:02:14 105 Jule van Rickelen Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker weiblich Schi E 21

49 00:02:14 104 Laura Diedrich Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker weiblich Schi E 22

50 00:02:14 195 Svenja Obrikat Kita Sterntaler Hamm weiblich W 5 23

51 00:02:15 184 Justus Brieske Kindergarten Borgeln maennlich M 5 28

52 00:02:17 186 Laura Kilp Kindergarten Borgeln weiblich Schi E 24

53 00:02:18 148 Jamil Kuhn Kita AWO maennlich M 5 29

55 00:02:20 133 Jan Idem Kindergarten AWO Kita maennlich M 5 30

54 00:02:20 103 Maike Vogel Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker weiblich Schi E 25

56 00:02:21 124 Ninjo Son Kita Tausendfüßler maennlich M 5 31

58 00:02:21 125 Alexander Degraf Kita Tausendfüßler maennlich M 5 32

57 00:02:21 107 Zoi Nott Kita Tausendfüßler weiblich W 5 26

59 00:02:22 192 Raphael Zumbusch TV Flerke maennlich M 5 33

60 00:02:22 474 Fynn Joel Willingmann maennlich Schü E 34

61 00:02:23 167 Noah Piekorz Ev. Kindergarten maennlich M 5 35

62 00:02:23 196 Ruben Reichwald Kita Sylverberg Hamm maennlich Schü E 36

63 00:02:25 156 Albert Fercht Kita AWO maennlich Schü E 37
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64 00:02:26 128 Fabian Flocke Kita Tausendfüßler maennlich Schü E 38

65 00:02:26 158 David Studnic Kita AWO maennlich M 5 39

66 00:02:26 160 Madita Bock Kita AWO weiblich W 4 27

67 00:02:27 102 Juliane Schulze zur Heide Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker weiblich Schi E 28

68 00:02:28 93 Eva Marie Holtschulte Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker weiblich Schi E 29

70 00:02:29 172 Lucy Goerdt Kindergarten Borgeln maennlich Schü E 40

69 00:02:29 122 Joline Dietz Kita Tausendfüßler weiblich W 5 30

72 00:02:30 208 Tolga Keser Kita Sylverberg Hamm maennlich M 4 41

71 00:02:30 113 Alexandra Schmidt Kita Tausendfüßler weiblich Schi E 31

73 00:02:31 194 Max Ohsenbrink Kita Scheidingen maennlich M 4 42

74 00:02:33 204 Carlotta Goholka Kita Sylverberg Hamm weiblich Schi E 32

76 00:02:34 456 Lukas Margott maennlich M 5 43

75 00:02:34 111 Lisa Degraf Kita Tausendfüßler weiblich Schi E 33

77 00:02:34 139 Hara-Sophie Sonntag Kita AWO weiblich W 4 34

78 00:02:35 94 Lukas Fischer Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker maennlich Schü E 44

79 00:02:35 149 Felix Kehrein Kita AWO maennlich M 5 45

80 00:02:35 205 Vincent Brinkmann Kita Sylverberg Hamm maennlich M 5 46

81 00:02:38 179 Rojan Anton Kindergarten Borgeln maennlich M 4 47

83 00:02:38 418 Elias Busemann maennlich M 5 48

82 00:02:38 180 Lina Buchholz Kindergarten Borgeln weiblich W 4 35

84 00:02:39 117 Collien Zander Kita Tausendfüßler weiblich Schi E 36

85 00:02:40 109 Henry Thurow Kita Tausendfüßler maennlich Schü E 49

87 00:02:40 201 Moritz Niewerth Kita Sylverberg Hamm maennlich M 4 50

86 00:02:40 199 Delisha Potthoff Kita Sylverberg Hamm weiblich W 5 37

88 00:02:42 152 Moritz Maschmeyer Kita AWO maennlich Schü E 51

89 00:02:43 185 Maya Jüptner Kindergarten Borgeln weiblich W 5 38

90 00:02:44 168 Delia Ponomarenko Ev. Kindergarten weiblich W 4 39

91 00:02:45 450 Marie Korte weiblich W 5 40

92 00:02:46 150 Vanessa Sladczyk Kita AWO weiblich W 4 41

93 00:02:51 151 Lasse Stückemann Kita AWO maennlich M 4 52

94 00:02:52 203 Talha Soysal Kita Sylverberg Hamm maennlich M 5 53

95 00:02:55 114 Linus Buyken Kita Tausendfüßler maennlich M 4 54
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Rang Zeit StartNr Vorname Nachname Geschlecht AK Rang M/W Rank AK

96 00:02:55 209 Maya Ibrahim Kita Tausendfüßler weiblich W 4 42

97 00:02:57 200 Lara Herken Kita Sylverberg Hamm weiblich W 4 43

98 00:03:00 193 Lucas Pascal Pfiffer Kita AWO maennlich M 5 55

99 00:03:03 177 Kim Müller Kindergarten Borgeln weiblich W 5 44

100 00:03:08 110 Emma Degraf Kita Tausendfüßler weiblich W 5 45

101 00:03:10 126 Mara Holthoff Kita Tausendfüßler weiblich W 4 46

102 00:03:10 429 Antonia Schröder weiblich W 5 47

103 00:03:12 462 Liz Westhoff Kita Sylverberg weiblich W 5 48

104 00:03:15 153 Ida Maschmeyer Kita AWO weiblich W 4 49

105 00:03:16 130 Leon Bussmann Kita Tausendfüßler maennlich M 4 56

106 00:03:32 473 Nele Willingmann weiblich W 3 50

107 00:03:33 121 Nele Schminke Kita Tausendfüßler weiblich W 4 51

108 00:03:35 95 Joshua Koslowsky Ev. Kindergarten St. Othmar Dinker maennlich Schü E 57

109 00:03:36 169 Noel Eichler Ev. Kindergarten maennlich M 5 58

110 00:03:51 129 Svenja Allgeier Kita Tausendfüßler weiblich Schi E 52

111 00:04:02 170 Tim Bruns Kindergarten Borgeln maennlich M 3 59

112 00:04:03 136 Marcel Gertner Kath. Kindergarten maennlich M 4 60

113 00:04:15 118 Luis Bussmann Kita Tausendfüßler maennlich M 4 61

114 00:04:33 191 Stella Wegner Kath. Kindergarten weiblich W 4 53
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 9. Welveraner Buchenwaldlauf 2010
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Rang Zeit StartNr Vorname Nachname Geschlecht AK Rang M/W Rank AK

1 00:02:49 422 Jordan Howie Scottish Red Bull maennlich Schü D 1 1

2 00:03:06 332 Jannik Stöver Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü D 2 2

3 00:03:15 362 Luca Kamps DJK BW-Büderich maennlich Schü D 3 3

4 00:03:16 319 Linda Wegner TV Flerke weiblich Schi D 1 1

5 00:03:18 440 Stella Brockmann Marathon Soest weiblich Schi D 2 2

6 00:03:19 338 Benjamin Barthel Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü D 4 4

7 00:03:19 321 Joane Stratmann weiblich Schi D 3 3

8 00:03:20 399 Jannik Drom TV Borgeln maennlich Schü D 5 5

9 00:03:21 403 Jannik Buschhoff TV Borgeln maennlich Schü D 6 6

10 00:03:22 425 Jona Küpper SC Eintracht Hamm maennlich Schü D 7 7

11 00:03:23 401 Nils Lange TV Borgeln maennlich Schü D 8 8

12 00:03:24 448 Lasse Schäfer maennlich Schü D 9 9

13 00:03:32 350 Tobias Franzmann Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü D 11 10

14 00:03:32 333 Lennart Spieker Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü D 10 11

15 00:03:33 368 Marlon Knaden Grundschule Borgeln maennlich Schü E 12 1

16 00:03:34 397 Neele Heinatz TV Borgeln weiblich Schi D 4 4

17 00:03:39 387 Hannah Lena Ostermann TV Flerke weiblich Schi D 5 5

18 00:03:41 358 Sarina Günther weiblich Schi D 6 6

19 00:03:42 414 Nele Heßbrüggen TV Flerke weiblich Schi D 7 7

20 00:03:43 419 Jonas Busemann maennlich Schü D 13 12

21 00:03:44 359 Julia-Carolin Dietz JudoClub Welver 75 e.V. weiblich Schi D 8 8

22 00:03:45 334 Anika Hinz Bernhard-Honkamp-Schule weiblich Schi D 9 9

23 00:03:46 341 Björn Bockholt Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü D 14 13

24 00:03:46 431 Lea Hurek Bernhard-Honkamp-Schule weiblich Schi D 10 10

25 00:03:48 355 Philipp Iwaschenko maennlich Schü D 15 14

26 00:03:48 438 Matheus Glinka maennlich Schü D 16 15

27 00:03:49 380 Ruben Peck TuS Ampen maennlich Schü D 17 16

28 00:03:49 426 Alicia Küpper SC Eintracht Hamm weiblich Schi E 11 1

29 00:03:50 381 Eric Tizian Goeke TuS Ampen maennlich Schü D 18 17

30 00:03:51 443 Jonas Froese maennlich Schü D 19 18

31 00:03:52 349 Felix Kruse Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü E 22 2

Schülerläufe 800 m D
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 9. Welveraner Buchenwaldlauf 2010
 15. Mai 2010

Rang Zeit StartNr Vorname Nachname Geschlecht AK Rang M/W Rank AK

32 00:03:52 412 Max Heßbrüggen maennlich Schü E 23 3

33 00:03:52 347 Tim Fischer Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü D 21 19

34 00:03:52 336 Pascal Bonke Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü D 20 20

35 00:03:53 329 Elias Ponomarenko Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü E 24 4

36 00:03:54 365 Niklas Haas Grundschule Borgeln maennlich Schü D 25 21

37 00:03:54 405 Karoline Winterstein TV Borgeln weiblich Schi D 12 11

38 00:03:55 339 Angelique Schröder Bernhard-Honkamp-Schule weiblich Schi D 13 12

39 00:03:56 382 Jordi Bolz TuS Ampen maennlich Schü D 26 22

40 00:03:57 437 Jeremy-Leon Schröder GS Westtönnen maennlich Schü D 27 23

41 00:04:01 433 Thorben Thiemann LG Hamm maennlich Schü D 28 24

42 00:04:02 325 Julian Stiller maennlich Schü D 29 25

43 00:04:04 363 Roshe Anton Grundschule Borgeln maennlich Schü D 30 26

44 00:04:06 361 Jonathan Zumbusch TV Flerke maennlich Schü D 31 27

45 00:04:07 352 Manuel Hülsmann Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü D 32 28

46 00:04:10 340 Finn Jüptner Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü D 33 29

47 00:04:21 386 Patrick Studnic maennlich Schü E 34 5

48 00:04:22 354 Jannik Kehrein Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü E 35 6

49 00:04:23 326 Florian Berns-Müller maennlich Schü E 36 7

50 00:04:23 328 Robert Dürr Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü E 37 8

51 00:04:23 372 Vanessa Kampmann Grundschule Borgeln weiblich Schi D 14 13

52 00:04:28 364 Mathis Osterhoff Grundschule Borgeln maennlich Schü D 38 30

53 00:04:31 367 Ronja Kuckelmann Grundschule Borgeln weiblich Schi E 15 2

54 00:04:32 360 Melanie Iwaschenko weiblich Schi D 16 14

55 00:04:37 357 Melina Kurth weiblich Schi D 17 15

56 00:04:46 371 Jana Meierotte Grundschule Borgeln weiblich Schi D 18 16

57 00:04:48 351 Yves Zander Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü E 39 9

58 00:04:49 346 Collin Gelissen Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü E 40 10

59 00:04:51 327 Michelle Brasse Bernhard-Honkamp-Grundschule weiblich Schi D 19 17

60 00:04:52 370 Sarah Zippel Grundschule Borgeln weiblich Schi D 20 18

61 00:04:53 320 Vivien Gebhardt weiblich Schi E 21 3

62 00:04:53 409 Hanna Schöneberg TV Borgeln weiblich Schi E 22 4

63 00:05:06 356 Marius Kurth SV Welver maennlich Schü E 41 11
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64 00:05:38 366 Niklas Zippel Grundschule Borgeln maennlich Schü E 42 12

15. Mai 2010 7/21



 9. Welveraner Buchenwaldlauf 2010
 15. Mai 2010

Rang Zeit StartNr Vorname Nachname Geschlecht AK Rang M/W Rank AK

1 00:02:49 453 Simon Wilms LAZ Soest maennlich Schü C 1 1

2 00:02:59 400 Luca Steinweg TV Borgeln maennlich Schü C 2 2

3 00:03:04 315 Louisa Rocholl TuS Ampen weiblich Schi C 1 1

4 00:03:08 308 Christoph Körbe TV Flerke maennlich Schü C 3 3

5 00:03:09 302 Hannes Meeß Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü C 4 4

6 00:03:10 441 Jonas Brockmann Marathon Soest maennlich Schü C 5 5

7 00:03:12 243 Thorben Vedder TV Flerke maennlich Schü C 6 6

8 00:03:12 396 Lars Jüngling-Dahlhoff TV Borgeln maennlich Schü C 7 7

9 00:03:18 246 Julian Barthel Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü C 8 8

10 00:03:22 249 Larissa Gerold Bernhard-Honkamp-Schule weiblich Schi C 2 2

11 00:03:25 444 Hannah Bruschke SC Möhnesee weiblich Schi C 3 3

12 00:03:28 301 Florian Kruse Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü C 9 9

13 00:03:28 395 Ines Jüngling-Dahlhoff TV Borgeln weiblich Schi C 4 4

14 00:03:30 248 Till Franzmann Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü C 10 10

15 00:03:34 398 Julia Bergmann TV Borgeln weiblich Schi C 5 5

16 00:03:35 417 Noah Busemann ESC Möhnesee maennlich Schü C 11 11

17 00:03:36 312 Jason Knights GHS Welver maennlich Schü C 12 12

18 00:03:36 404 Lukas Kempa TV Borgeln maennlich Schü C 13 13

19 00:03:37 304 Laura Müller Bernhard-Honkamp-Schule weiblich Schi C 6 6

20 00:03:37 447 Nele Schäfer weiblich Schi C 7 7

22 00:03:38 241 Leon Dören SV Westfalia Rhynern maennlich Schü C 14 14

21 00:03:38 303 Laura-Jil Jüptner Bernhard-Honkamp-Schule weiblich Schi C 8 8

23 00:03:39 244 Joy Böttcher weiblich Schi C 9 9

24 00:03:39 454 Lisa Niewerth weiblich Schi C 10 10

25 00:03:41 310 Alexandra Schröder Bernhard-Honkamp-Schule weiblich Schi C 11 11

27 00:03:43 402 Fabian Literski TV Borgeln maennlich Schü C 15 15

26 00:03:43 305 Tabea Wollenweber Bernhard-Honkamp-Schule weiblich Schi C 12 12

28 00:03:43 242 Rabea Brinkmann weiblich Schi C 13 13

29 00:03:44 316 Lisa Wieczorek TuS Ampen weiblich Schi C 14 14

30 00:03:55 457 Viktoria Margott weiblich Schi C 15 15

31 00:04:05 318 Patrick Bartling TV-Flerke maennlich Schü C 16 16

Schülerläufe 800 m C
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Rang Zeit StartNr Vorname Nachname Geschlecht AK Rang M/W Rank AK

32 00:04:15 245 Moritz Dürr Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü C 17 17

33 00:04:17 313 Lea Meierotte Grundschule Borgeln weiblich Schi C 16 16

34 00:04:19 247 Hannah Woldt Bernhard-Honkamp-Schule weiblich Schi C 17 17

35 00:04:36 307 Leon Wins Bernhard-Honkamp-Schule maennlich Schü C 18 18
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Rang Zeit StartNr Vorname Nachname Geschlecht AK Rang M/W Rank AK

1 00:03:22 13 Ann-Marie Bolz LAZ Soest weiblich Schi A 1 1

2 00:03:30 442 Michelle Van der Eynden Marathon Soest weiblich Schi A 2 2

3 00:03:35 421 Pia Brinkmann DJK Werl weiblich Schi B 3 1

4 00:03:41 4 Hendrik Timmerberg TV Flerke maennlich Schü A 1 1

5 00:03:44 12 Kira Gadhoefer TuS Ampen weiblich Schi A 4 3

6 00:03:45 2 Magnus Potthoff TV Flerke/Welver maennlich Schü A 2 2

7 00:03:46 8 Matthew Knights DJK Werl maennlich Schü A 3 3

8 00:03:47 6 Amruta Niekamp DJK Werl weiblich Schi B 5 2

9 00:03:50 9 Jakob Peck TuS Ampen maennlich Schü B 4 1

10 00:03:59 14 Lukas Erdt TV-Flerke maennlich Schü B 5 2

11 00:03:59 10 Caroline Peck TuS Ampen weiblich Schi B 6 3

12 00:04:01 406 Nils Heinatz TV Borgeln maennlich Schü B 6 3

13 00:04:03 11 Leonie Bolz TuS Ampen weiblich Schi B 7 4

14 00:04:04 11 Leonie Bolz TuS Ampen weiblich Schi B 8 5

15 00:04:27 7 Philipp Kruse maennlich Schü B 7 4

17 00:04:36 423 Ciara Erber TV Flerke weiblich Schi A 9 4

16 00:04:36 435 Makfirete Ahmeti DJK Werl weiblich Schi B 10 6

18 00:04:50 436 Monika Hemming DJK Werl weiblich Schi B 11 7

19 00:05:22 390 Niklas Ettel maennlich Schü A 8 4

20 00:05:38 391 Annkatharina Ettel weiblich Schi B 12 8

Jugendlauf 1000 m
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Rang Zeit StartNr Vorname Nachname Geschlecht AK Rang M/W Rank AK

1 00:06:08 416 Nikolai Jaspert maennlich m Jgd B 1 1

2 00:06:57 15 Julia Halfmann Soester EG Die Bördeindianer weiblich w Jgd B 1 1

3 00:07:06 430 Melanie Krane weiblich w Jgd A 2 1

Jugendlauf 1500 m
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Rang Zeit StartNr Vorname Nachname Geschlecht AK Rang M/W Rank AK

1 00:19:08 489 Michael Remmert Team Remmert maennlich M 40

1 00:19:42 505 Matthias Jesse Team Remmert maennlich M 35

1 00:20:37 504 Ulriich Beckmann Team Remmert maennlich M 40 0:59:27

2 00:21:06 84 Friedrich May Familienbande maennlich M 45

2 00:23:59 86 Heidrun May Familienbande weiblich W 45

2 00:24:57 85 Matthias May Familienbande maennlich Schü B 1:10:02

3 00:22:41 459 Lena Rohe Rohe & Partner weiblich w Jgd A

3 00:23:32 458 Mechthild Rohe Rohe & Partner weiblich W 55

3 00:24:28 214 Jürgen Raupach Rohe & Partner maennlich M 40 1:10:41

4 00:21:42 83 Shari Zschieschang Die tollen Minnas weiblich Schi C

4 00:23:02 81 Sandy Zelek Die tollen Minnas weiblich Schi C

4 00:28:12 82 Luisa Knies Die tollen Minnas weiblich Schi C 1:12:56

5 00:22:08 499 Jannis Falkenberg Team 17A maennlich Schü C

5 00:25:24 500 Teresa Falkenberg Team 17A weiblich Schi B

5 00:27:07 498 Michael Falkenberg Team 17A maennlich M 50 1:14:38

6 00:25:46 80 Jürgen Schorlemmer Simon und Freunde maennlich M 50

6 00:26:14 79 Dirk Bellinghoff Simon und Freunde maennlich M 40

6 00:26:31 78 Simon Schorlemmer Simon und Freunde maennlich Schü B 1:18:31

7 00:29:08 88 Stiena Zelek Face Former weiblich Schi B

7 00:37:01 87 Jannis Zschieschang Face Former maennlich Schü A

7 00:38:11 89 Klaus-Jürgen Berndsen Face Former maennlich M 60 1:44:20

5 km Team
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Rang Zeit StartNr Vorname Nachname Geschlecht AK Rang M/W Rank AK

1 00:16:17 234 Andreas Beulertz LG Hamm maennlich M 20 1 1

2 00:17:11 236 Thorsten Behlau LG Deiringsen maennlich M 40 2 1

3 00:17:15 503 Martin Haselhorst DJK Werl maennlich M 40 3 2

4 00:17:18 225 Christof Marquardt TV Flerke maennlich M 40 4 3

5 00:17:21 488 Juri Razlaf Anröchte maennlich M 35 5 1

6 00:17:42 482 Daniel Helff LG Hamm maennlich m Jgd A 6 1

7 00:17:58 468 Franz-Josef Schäfers maennlich M 45 7 1

8 00:18:15 483 Martin Helff LG Hamm maennlich M 45 8 2

9 00:19:04 481 Wolfgang Johnsen maennlich M 45 9 3

10 00:19:06 506 Marc Olschewski Marathon Soest maennlich M 40 10 4

11 00:19:08 489 Michael Remmert Team Remmert maennlich M 40 11 5

12 00:19:23 484 Beckmann Ulrich LG Menden maennlich M 40 12 6

13 00:19:31 494 Thomas Fricke LSF Münster maennlich M 40 13 7

14 00:19:42 505 Matthias Jesse Team Remmert maennlich M 35 14 2

15 00:19:52 480 Jesse Kaars ESV Möhnesee maennlich Schü B 15 3

16 00:19:53 501 Holger Steinhauer TV Flerke maennlich M 40 16 8

17 00:20:11 490 Edmund Neuperger maennlich M 50 17 1

18 00:20:22 210 Britta Heinemann TV Flerke weiblich W 30 1 1

19 00:20:29 240 Elisabeth Kebbedies TV Werne 03 weiblich W 40 2 1

20 00:20:37 504 Ulriich Beckmann Team Remmert maennlich M 40 18 9

21 00:20:53 212 Michael Schelter Lauffreunde Bönen maennlich M 40 19 10

22 00:20:57 230 Christian Blaha TV Werne 03 maennlich M 40 20 11

23 00:21:06 84 Friedrich May Familienbande maennlich M 45 21 4

24 00:21:08 477 Timo Grimm Lauffreunde Bönen maennlich M 30 22 1

25 00:21:30 393 Helmut Look TV Flerke maennlich M 50 23 2

26 00:21:34 235 Nils Behlau SC Möhnesee maennlich Schü B 24 4

27 00:21:42 83 Shari Zschieschang Die tollen Minnas weiblich Schi C 3 1

28 00:21:52 232 Volker Rothhöft maennlich M 45 25 5

29 00:22:06 486 Gertie Brinker Marathon Soest weiblich W 45 4 1

30 00:22:08 499 Jannis Falkenberg Team 17A maennlich Schü C 26 1

31 00:22:16 460 Thomas Körbe TV Flerke maennlich M 45 27 6

5 km Lauf
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32 00:22:39 507 Michael Schikorra SC Möhnesee maennlich M 40 28 12

33 00:22:41 459 Lena Rohe Rohe & Partner weiblich w Jgd A 5 1

34 00:23:02 81 Sandy Zelek Die tollen Minnas weiblich Schi C 6 2

35 00:23:14 479 Lotte Kaars ESV Möhnesee weiblich Schi B 7 1

36 00:23:32 458 Mechthild Rohe Rohe & Partner weiblich W 55 8 1

37 00:23:34 410 Susanne Langesberg TV Flerke weiblich W 40 9 2

38 00:23:39 476 Dirk Heimes maennlich M 60 29 1

39 00:23:45 222 Bernd Jahn Lauffreunde Bönen maennlich M 55 30 1

40 00:23:47 478 Tara Kaars ESV Möhnesee weiblich Schi B 10 2

41 00:23:59 86 Heidrun May Familienbande weiblich W 45 11 2

42 00:24:07 475 Sven Look TV Flerke maennlich m Jgd A 31 2

43 00:24:10 237 Lisa Rohe LG Deiringsen weiblich Schi A 12 1

44 00:24:11 463 Silja Schulte SC Hellweg Werl weiblich w Jgd A 13 2

45 00:24:14 239 Wilko Lebkücher LG Deiringsen maennlich M 50 32 3

46 00:24:28 214 Jürgen Raupach Rohe & Partner maennlich M 40 33 13

47 00:24:33 502 Sven Zimmermann LG Deiringsen maennlich M 30 34 2

48 00:24:54 413 Nikolai Jaspert maennlich m Jgd B 35 1

49 00:24:57 85 Matthias May Familienbande maennlich Schü B 36 5

50 00:25:22 216 Franz Steven BSG JVA Werl maennlich M 45 37 7

51 00:25:24 500 Teresa Falkenberg Team 17A weiblich Schi B 14 3

52 00:25:24 220 Florian Nübel LAZ Soest maennlich Schü C 38 2

53 00:25:39 215 Madlen Steven SV Hilbeck weiblich w Jgd B 15 1

54 00:25:42 515 Reinhard Engler GHS Welver maennlich M 55 39 2

55 00:25:46 80 Jürgen Schorlemmer Simon und Freunde maennlich M 50 40 4

56 00:25:49 495 Jens Rüther DJK Werl maennlich Schü A 41 1

57 00:25:49 496 Winfried Jungmann LT Bad Sassendorf maennlich M 60 42 2

58 00:26:14 79 Dirk Bellinghoff Simon und Freunde maennlich M 40 43 14

59 00:26:19 497 Anita Schulte LT Bad Sassendorf weiblich W 55 16 2

60 00:26:31 78 Simon Schorlemmer Simon und Freunde maennlich Schü B 44 6

61 00:26:53 221 Paul Biermann maennlich Schü B 45 7

62 00:26:56 224 Kerstin Obrikat TV Werne Wasserfreunde weiblich W 35 17 1

63 00:27:07 498 Michael Falkenberg Team 17A maennlich M 50 46 5

15. Mai 2010 14/21



 9. Welveraner Buchenwaldlauf 2010
 15. Mai 2010

Rang Zeit StartNr Vorname Nachname Geschlecht AK Rang M/W Rank AK

64 00:27:16 461 Dirk Franzmann maennlich M 40 47 15

65 00:27:32 227 Leonie Bolz TuS Ampen weiblich Schi B 18 4

66 00:28:00 492 Franz-Josef Weber Lauftreff Ense maennlich M 50 48 6

67 00:28:02 228 Pia Johnsen TuS Ampen weiblich w Jgd A 19 3

68 00:28:12 82 Luisa Knies Die tollen Minnas weiblich Schi C 20 3

69 00:28:15 510 Martina Brinkwirth TUS Uentrop weiblich W 45 21 3

70 00:28:31 238 Anja Streil LG Deiringsen weiblich W 35 22 2

71 00:29:08 88 Stiena Zelek Face Former weiblich Schi B 23 5

72 00:29:17 226 Andrea Halbe LT Witten-Stockum weiblich W 40 24 3

73 00:29:18 233 Anette Rother Tus 59 Hamm weiblich W 50 25 1

74 00:29:30 223 Sigrid Tappenbeck Lauffreunde Bönen weiblich W 50 26 2

76 00:29:34 218 Steffen Kree TuS Wickede-Ruhr maennlich Schü C 49 3

75 00:29:34 217 Thomas Kree SuS Scheidingen e.V. maennlich M 45 50 8

77 00:29:37 446 Thomas Blume maennlich M 40 51 16

78 00:30:42 428 Jannik Stöver maennlich Schü D 52 1

79 00:30:48 253 Annette Klee TV Borgeln weiblich W 50 27 3

80 00:30:51 439 Ulla Hebestreit TV Borgeln weiblich W 50 28 4

81 00:31:03 427 Harm Stöver maennlich M 40 53 17

82 00:31:20 229 Susan Broadbent TuS Ampen weiblich W 20 29 1

83 00:31:23 452 Stephanie Korte weiblich W 35 30 3

84 00:31:43 254 Ute Bergmann TV Borgeln weiblich W 40 31 4

85 00:31:44 493 Ralf Schäfer SV Westfalen Rhynern maennlich M 50 54 7

86 00:37:01 87 Jannis Zschieschang Face Former maennlich Schü A 55 2

87 00:38:03 469 Geert Jeuring Marathon Soest maennlich M 45 56 9

88 00:38:03 470 Amber Jeuring Marathon Soest weiblich Schi C 32 4

89 00:38:11 89 Klaus-Jürgen Berndsen Face Former maennlich M 60 57 3

90 00:44:09 509 Patrick Wulf MGV Harmonie Bremen maennlich M 35 58 3
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1 00:34:01 1 Ortwin Roye maennlich M 30 1 1

2 00:36:00 527 Pascal Czollman LG Adesso Dortmund maennlich M 30 2 2

3 00:36:26 534 Michael Schneider LG Deiringsen maennlich M 45 3 1

4 00:36:52 485 Michael Löwe DJK Preussen 1911 Bochum maennlich M 35 4 1

5 00:37:27 487 Stefan Siepmann LG Hamm maennlich M 35 5 2

6 00:38:25 603 Waldemar Furgol Marathon Soest maennlich M 45 6 2

7 00:38:39 37 Joachim Peck Marathon Soest maennlich M 40 7 1

8 00:38:48 544 Florian Winterstein LG Hamm maennlich M 20 8 1

9 00:38:50 611 Martin Kanne LSF Münster maennlich M 40 9 2

10 00:38:52 535 Andreas Topf DJK Werl maennlich M 45 10 3

11 00:39:17 528 Helmut Bergmann Marathon Soest maennlich M 55 11 1

12 00:39:22 521 Frank Gutschow Lauffreunde Bönen maennlich M 45 12 4

13 00:39:33 420 Christoph Hurek TV Flerke maennlich M 40 13 3

15 00:39:39 53 Jost Niggemann LG Hamm maennlich M 40 14 4

14 00:39:39 74 Luciene Cramer Laufladen Endspurt weiblich W 35 1 1

16 00:39:43 543 Ingo Holtsträter Tus Uentrop maennlich M 40 15 5

17 00:39:43 392 Michael Meyknecht TV Flerke maennlich M 45 16 5

18 00:39:51 52 Michael Theil SV Lüttringen / Team Erdinger maennlich M 40 17 6

19 00:40:04 537 Reinhold Wiese Marathon Soest maennlich M 45 18 6

20 00:40:38 617 Henry Wibberg SC Rotweiß Verne maennlich M 45 19 7

21 00:41:04 523 Dirk Lüttke Marathon Soest maennlich M 45 20 8

22 00:41:10 604 Werner Finnemann SV Diestedde maennlich M 35 21 3

23 00:41:21 530 Alexander Manaa :anlauf Siegen maennlich M 20 22 2

24 00:41:28 548 Matthias Deiters TVG Kaiserau maennlich M 35 23 4

25 00:42:03 70 Norbert Borrmann LG Deiringsen maennlich M 50 24 1

26 00:42:26 71 Martin Buck LG Deiringsen maennlich M 40 25 7

27 00:42:41 549 Jörg Adolphs TUS Uentrop maennlich M 45 26 9

28 00:42:44 66 Jürgen Töpfer maennlich M 40 27 8

29 00:42:46 42 Stephan Lau Hemer-Deilinghofen maennlich M 45 28 10

30 00:43:14 59 Wilhelm Walther TuS Uentrop maennlich M 50 29 2

31 00:43:20 57 Christoph Viergutz LG Deiringsen maennlich M 45 30 11

10 km Lauf
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32 00:43:30 516 Rolf Thamm-Höltje SV Westfalia Rhynern maennlich M 55 31 2

33 00:44:04 46 Thomas Frye Soester TV maennlich M 45 32 12

34 00:44:07 47 Michael Flory Lauffreunde-Bönen 1985 e.v maennlich M 45 33 13

35 00:44:17 449 Martin Kuckelmann Dinker maennlich M 40 34 9

36 00:44:22 23 Thorsten Rienermann Marathon Soest maennlich M 35 35 5

37 00:44:34 547 Peer Alvermann maennlich M 30 36 3

38 00:44:39 612 Eva Kuhnert Marathon Soest weiblich W 45 2 1

39 00:44:41 29 Ralf Kläsener LG Ahlen maennlich M 40 37 10

40 00:44:49 39 Ingo Bankamp BSG Sparkasse Werl maennlich M 35 38 6

41 00:44:50 491 Thomas Moll maennlich M 40 39 11

42 00:44:57 512 Manfred Otto LG Hamm maennlich M 55 40 3

43 00:45:26 615 Gerd Heistermann RSV 1960 Werl maennlich M 50 41 3

44 00:45:27 24 Christian Metzner Rijk Zwaan Welver GmbH maennlich M 20 42 3

45 00:45:30 520 Roland Goedecke Lauf Team Unna maennlich M 65 43 1

46 00:45:38 211 Tobias Heinisch maennlich M 20 44 4

47 00:45:42 539 Reinhard Leuchtmann maennlich M 65 45 2

48 00:45:44 50 Uwe Franzmann TUS Uentrop maennlich M 45 46 14

49 00:45:46 529 Mona Pinter Radbod Runners weiblich w Jgd B 3 1

50 00:45:48 532 Gunter Augustat DJK Ewaldi Aplerbeck maennlich M 50 47 4

51 00:45:50 524 Johannes Pantel Marathon Soest maennlich M 45 48 15

52 00:45:58 541 Jürgen Böhnke Soest maennlich M 40 49 12

53 00:46:00 608 Michael Holzapfel maennlich M 35 50 7

54 00:46:01 607 Thomas Witkowski maennlich M 50 51 5

55 00:46:02 41 Emanuel Dombrowe LSF-UNNA-2000 maennlich M 40 52 13

56 00:46:04 542 Carina Lehmköster Active Lauffreunde Hamm weiblich W 35 4 2

57 00:46:15 540 Christiane Mattern LG Deiringsen weiblich W 45 5 2

58 00:46:19 64 Nicole Frauenheim Marathon Soest weiblich W 35 6 3

59 00:46:53 518 Reinhard Westhoff maennlich M 60 53 1

60 00:47:22 616 Timo Grimm Lauffreunde Bönen maennlich M 30 54 4

61 00:47:24 51 Guido Obrikat TV Werne Wasserfreunde maennlich M 35 55 8

62 00:47:27 472 Todt G Willingmann maennlich M 45 56 16

63 00:47:30 533 Claudia Stüwe LT Bittermark Dortmund weiblich W 45 7 3
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64 00:47:36 60 Alexander Nölle Sparkasse Soest maennlich M 20 57 5

65 00:47:38 31 Werner Böcker Tri-As Hamm maennlich M 50 58 6

67 00:47:50 76 Andreas Wucherpfennig maennlich M 30 59 5

66 00:47:50 610 Evelyn Freitag weiblich W 50 8 1

68 00:48:00 445 Jörg Eßler maennlich M 40 60 14

69 00:48:00 614 Stephan Osterhaus HSC Hamm maennlich M 50 61 7

70 00:48:10 32 Simon Vulf Lauffreunde Bönen maennlich M 60 62 2

72 00:48:35 18 Frank Pachura Laufen-in-Dortmund.de maennlich M 45 63 17

71 00:48:35 17 Marion Fladda Laufen-in-Dortmund.de weiblich W 20 9 1

73 00:48:39 526 Marcus Grünebaum maennlich M 30 64 6

74 00:48:47 72 Dieter Schenzer LG Deiringsen maennlich M 60 65 3

75 00:49:03 514 Heidi Torneden Post SV Gütersloh weiblich W 50 10 2

76 00:49:12 545 Thomas Kiene maennlich M 40 66 15

77 00:49:12 49 Frank Pleuger SV Westfalia Rhynern e.V. maennlich M 45 67 18

78 00:49:25 30 Andreas Hohlfeld maennlich M 35 68 9

79 00:49:27 58 Tobias Klein maennlich M 20 69 6

80 00:49:46 517 Arnold Blümel Marathon Soest maennlich M 55 70 4

81 00:49:56 511 Jens Wieschhoff maennlich M 35 71 10

82 00:50:00 602 Martin Krawczyk maennlich M 20 72 7

83 00:50:14 63 Josef Frauenheim Marathon Soest maennlich M 55 73 5

84 00:50:20 40 Dietmar Clemens Marathon Soest maennlich M 40 74 16

85 00:50:22 45 Heinz-Dieter Marschewski maennlich M 45 75 19

86 00:50:23 55 Torsten Ringelmann ECV Massen maennlich M 45 76 20

87 00:50:27 33 Willi Grundmann TV Werne maennlich M 50 77 8

88 00:50:28 389 Jürgen Coerdt TV Flerke maennlich M 40 78 17

89 00:50:29 38 Vahrenbrink Jürgen Marathon Soest maennlich M 45 79 21

90 00:50:45 508 Torsten Przyborski maennlich M 35 80 11

91 00:50:49 466 Thomas Schäfer maennlich M 40 81 18

92 00:50:50 538 Ralph Knippenkötter maennlich M 30 82 7

93 00:50:59 467 Hubertus Mittrop maennlich M 40 83 19

94 00:51:01 609 Kurt Maaske maennlich M 70 84 1

95 00:51:10 618 Ute Schwenner Tus Uentrop weiblich W 45 11 4
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96 00:51:18 601 Sabine Adolphs TUS Uentrop weiblich W 40 12 1

97 00:51:27 65 Hans-Dieter Steinmann VfL Mark maennlich M 60 85 4

98 00:51:33 415 Josef-Georg Pollmann LAC Hochsauerland maennlich M 50 86 9

99 00:51:37 522 Elke Stephan weiblich W 45 13 5

100 00:51:50 34 Mario Strauß Europajogger maennlich M 45 87 22

101 00:51:53 73 Arnfried Rosenstock Marathon Soest maennlich M 55 88 6

102 00:52:15 68 Sybille Kortmann LG Deiringsen weiblich W 60 14 1

103 00:52:21 21 Ingo Brill TV Flerke maennlich M 40 89 20

105 00:52:28 20 Volker Kipry TV Flerke maennlich M 40 90 21

104 00:52:28 67 Amrid Poth LG Deiringsen weiblich W 40 15 2

106 00:52:31 19 Eckhard Mayweg SV Welver maennlich M 50 91 10

107 00:52:43 77 Annette Halfmann Soest weiblich W 40 16 3

108 00:52:44 519 Timo Greune maennlich M 35 92 12

109 00:53:45 43 Friedrich-WilhelmRöhl maennlich M 60 93 5

110 00:54:20 48 Pleuger Kornelia SV Westfalia Rhynern e.V. weiblich W 45 17 6

111 00:54:40 451 Guido Korte maennlich M 40 94 22

112 00:54:48 606 Udo Kipp Marathon Soest maennlich M 65 95 3

113 00:54:52 513 Fred Degener LC Wiedenbrück maennlich M 20 96 8

114 00:54:55 600 Bernd Wieschemeyer maennlich M 20 97 9

115 00:54:56 536 Marlies Wiese Marathon Soest weiblich W 45 18 7

116 00:56:20 525 Werner Schulze maennlich M 50 98 11

117 00:56:25 61 Ute Horsthemke TuS Westfalia Vorhelm weiblich W 50 19 3

118 00:56:26 62 Sina Horsthemke ESV Münster weiblich W 20 20 2

119 00:56:26 613 Hedwig Kläsener LG Ahlen weiblich W 40 21 4

120 00:56:58 531 Sandra Schulz Rijk Zwaan Welver weiblich W 35 22 4

121 00:56:58 35 Christina Neveling Rijk Zwaan Welver GmbH weiblich W 35 23 5

122 00:58:55 25 Friedhelm Speer Radbod Runners Hamm maennlich M 50 99 12

123 00:59:15 36 Ralf Schäfer SV Westfalia Rhynern maennlich M 50 100 13

124 00:59:38 546 Peter Gasser maennlich M 65 101 4
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1 00:37:10 250 Bernd Gommen N.-W.-Hobbygruppe maennlich M 60 1

2 00:38:18 257 Doris Schulte TV Flerke weiblich W 50 1

3 00:38:19 258 Lore Schürhoff weiblich W 50 2

4 00:38:48 263 Marie-Luise Groh LG Ahlen weiblich W 70 3

5 00:41:19 255 Jacqueline Töpfer weiblich Schi B 4

6 00:41:25 252 Annkatharina Ettel weiblich Schi B 5

7 00:41:50 261 Monika Korn weiblich W 50 6

8 00:41:52 260 Ulrich Korn maennlich M 50 2

9 00:42:04 256 Andrea Große SGV Welver weiblich W 45 7

10 00:44:44 265 Michelle Töpfer GHS Welver weiblich Schi A 8

11 00:45:05 266 Tamara Würfel GHS Welver weiblich Schi B 9

12 00:45:32 264 Ute Sternschulte TV Flerke weiblich W 50 10

13 00:45:32 259 Barbara Rogge TV Flerke weiblich W 50 11

14 00:47:17 251 Niklas Ettel maennlich Schü A 3

5 km Walking
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1 01:03:57 571 Alfred Glaremin Walkingtreff Möhnesee maennlich M 60 1

2 01:05:12 572 Lutz Rettig maennlich M 55 2

3 01:06:32 573 Wilhelm Stratenschulte Walkingtreff Möhnesee maennlich M 40 3

4 01:07:01 565 Helga Kirsch SV Menden weiblich W 50 1

5 01:07:33 568 Brigitte Paarmann Walkingtreff Lünen weiblich W 45 2

6 01:09:14 569 Christian Hennes maennlich M 45 4

7 01:10:23 554 Siegfried Kochskämper maennlich M 55 5

8 01:10:42 567 Karsten Paarmann maennlich M 50 6

9 01:15:15 550 Tilo Engelmohr maennlich M 45 7

10 01:15:23 552 Mechthild Luhmann TV Flerke weiblich W 45 3

11 01:17:33 570 Britta Schwarzkopp Walkingtreff Möhnesee weiblich W 40 4

12 01:17:34 555 Gerhard Weistermann maennlich M 55 8

13 01:18:32 562 Günther Weber LCSolbad-Ravensberg maennlich M 60 9

14 01:19:44 557 Werner Mutsch BSG Kreis Soest maennlich M 55 10

15 01:21:25 566 Brigitte Müller TV Flerke weiblich W 55 5

16 01:24:31 598 Sigrid Klüsener TV Borgeln maennlich M 50 11

17 01:27:41 551 Giesela Engelmohr weiblich W 55 6

18 01:29:42 558 Vuokko Duhnke DJK Preußen 1911 Bochum e.V. weiblich W 45 7

19 01:30:34 563 Susanne Wanzke Walking-Club Hamm weiblich W 45 8

20 01:32:01 561 Wolfgang Baucks BSG Kreis Soest maennlich M 65 12

21 01:32:01 564 Elisabeth Hlawa weiblich W 60 9

22 01:37:36 556 Reinhild Köller-Alsweh Walkingclub Hamm weiblich W 55 10

10 km Walking
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